
2024「奧運夢想啟航」親子成長營 

 ~嘻皮天使親子成長營 

 

2024 嘻皮(Cerebral palsy，簡稱 CP)天使親子成長營已邁入第 12 年了！ 

這個營隊由長庚大學的學生志工陪同著嘻皮和慢飛天使們參與創意的闖關

遊戲和競技運動！透過精心設計活動，讓所有小朋友展現出他們的勇氣和

毅力，凸顯小朋友的探險、挑戰和夢想的精神。 

這個營隊不僅有刺激的挑戰，還有讓特殊兒童發掘自己潛能的機會，同時

增強自信心，並與其他孩子一起享受無比的探險樂趣不僅如此，這個營隊

還以 2024 年巴黎奧運為主題，設計了精彩刺激的競技運動比賽，讓孩子

們嘗試各種運動，並與朋友們一起玩得開心。 

此外，還透過講座幫助家長們提升親職技能，一同為孩子的成長而努力！ 

  

主辦單位：桃園市腦性麻痺協會、長庚醫院北院區復健科、長庚大學 

          (物治系（主責）、學務處課外組、永續發展辦公室、臨床技 

          能與模擬中心)、林口長庚紀念醫院兒童發展聯合評估中心、 

          桃園長庚社服組 

協辦單位：財團法人腦性麻痺基金會 

活動時間：113 年 7 月 14 日〈日〉09：00 至 16：00 

活動地點：桃園長庚紀念醫院(桃園市龜山區舊路里頂湖路 123 號) B2         

交通資訊：https://reurl.cc/Vz1k1n     

 

參加對象：腦性麻痺者、發展遲緩兒童及其他身心障礙者及家庭成員    

          (桃麻會員及長庚接受醫療服務者優先)  

報名諮詢：03-3025507 分機 501 吳小姐 

報名方式：請填寫 google 表單進行報名，報名連結  

         https://reurl.cc/bVE04X                                   

  

https://reurl.cc/Vz1k1n
https://reurl.cc/bVE04X


2024「奧運夢想啟航」親子成長營 

    ~嘻皮天使親子成長營 

 

時間 活動流程 

對象 家長 嘻皮天使&慢飛天使 

09：00- 

09：30 

集合、報到、相見歡：認識你真好 

(桃園長庚 B2 廣場) 

09：30- 

10：00 
開幕式+帶動跳 

10：00- 

12：00 

講座一 

（B2 簡報室 ） 

 

照顧者按摩紓壓

與芳香照顧 

 

 

講者：何芝菁 芳療師 

講座二 

（B2 簡報室） 

 

特殊教育學生及

幼兒鑑定辦法 

 

 

講者：張維真 老師 

 

10：00- 

11：00 

 

《夢想探險家》 

闖關大挑戰 

一共五關，以小隊積分制進行比賽 

 

 11：00- 

12：00 

   

《奧運競技場》 

足撞球:小朋友將球踢進洞內，踢進一顆

即得一分 

地板滾球 

器具傳接球:小朋友排成一排，利用不同

大小的器具傳球,最後一個小朋友將球傳

進籃筐中 

12：00- 

13：30 
午餐時光 

13：30- 

15：00 

  講座三 

（B2 簡報室） 

 

永生花 DIY 

 

講者：江竹玲 老師 

講座四 

(B2 簡報室） 

 

  孩子的骨骼肌

肉成長和發展：掌

握挑戰，迎接機遇 

講者：張嘉獻 醫師 

13：30- 

14：45 
發表練習 

14：45- 

15：00 
點心時間 

15：00- 

16：00 

閉幕式 

（B2 會議廳） 

16：00- 快樂賦歸 

 

備註: 精彩的活動細節滾動修正，歡迎隨時上桃麻協會官網了解最新活動細節! 


